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PRÉSENTATION DE GAMME
NATREN
www.natren.com

CO2 
NON-ÉMIS

ARBRES 
SAUVÉS6.43 404.87kg

�   Un masque facial aux probiotiques : 
Pourquoi?  

La peau, qui est le plus grand organe du 
corps, abrite ses propres micro-organismes. Les 
bonnes bactéries de la peau fonctionnent de 
la même manière que les bonnes bactéries de 
l’intestin : elles forment une couche protectrice 
qui prend la place des mauvaises bactéries et 
autres pathogènes. Comme les produits de soin 
pour la peau habituels peuvent éliminer une 
partie de la flore cutanée bénéfique, il est utile 

de renforcer la barrière de la 
peau.  

Pendant des siècles, les 
femmes ont appliqué sur leur 
corps toutes sortes de choses, 
du lait aux extraits de plantes, 
pour essayer d’améliorer la 
santé de leur peau. Digesta-
Lac contient notre super 

souche Lactobacillus bulgaricus LB-51. 
L’application topique du L. bulgaricus sur la 
peau remonte à au moins un siècle. En effet, il 
existe à cet égard des études scientifiques datant 
de 1912, et tout porte à croire qu’on l’utilisait 
même avant!  

�   Ingrédients pour le masque.
Pour faire ce masque, vous avez besoin de 

deux ingrédients : Digesta-Lac de Natren et de 

l’aloe vera. Si vous faites pousser de l’aloe vera 
dans votre jardin, vous pouvez trouver en ligne 
des vidéos qui indiquent comment le récolter. 
Si vous l’achetez, essayez de vous procurer un 
produit qui ne contient pratiquement que 
de l’aloe vera. Lisez l’étiquette afin de vérifier 
les autres ingrédients. L’aloe vera doit être le 
premier ingrédient indiqué (ce qui signifie qu’il 
est le principal ingrédient du produit). Comme 
la majorité des produits contiennent un ou 
plusieurs éléments stabilisateurs, si vous n’êtes 
pas certain de la nature des autres ingrédients 
indiqués, nous vous suggérons de vérifier en 
ligne dans la Base de données sur les produits 
cosmétiques de l’EWG. 

�   Fabrication et application du masque.
Mélangez environ une cuillère à table de 

probiotiques Digesta-Lac et une cuillère à table 
d’aloe vera. Appliquez délicatement le masque 
sur le visage en massant votre peau à l’aide de 
petits mouvements circulaires. Laissez agir 
pendant 10 à 30 minutes.  

Rincez ensuite votre visage à l’eau tiède, puis 
séchez-le. Après ce masque, votre peau sera lisse, 
douce et propre. La consistance granuleuse de 
la poudre de probiotiques permet d’exfolier en 
douceur la peau, que l’aloe vera hydrate. 

Une combinaison gagnante pour une peau 
douce et un teint superbe. 

En raison de leur puissance, les probiotiques Natren sont un fantastique moyen d’améliorer la 
digestion et de stimuler le système immunitaire, entre autres. Mais saviez-vous que vous pouvez 
également appliquer les probiotiques Natren sur votre peau? 
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Fabriquer votre masque facial à base de probiotiques.
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Miel Biologique de Commerce Équitable

NOUVELLE GAMME
AFRICAN BRONZE HONEY
www.africanbronzehoney.com

ÉPICERIE

ecotrends | Jan • Fév • Mar 2018

NOUVEAU
NOUVEAU

D’une forêt africaine vient la plus douce histoire.

�   À quoi ressemble notre miel? 
Recueilli dans une forêt sauvage de miombo, le miel « African 

Bronze » est riche et foncé avec des notes de mélasse, de malt et de 
whisky. La saveur ne ressemble à aucun autre miel parce que la forêt est 
merveilleusement diversifiée, soutenant près d’un millier de plantes à 
fleurs et d’arbres différents que les abeilles pollinisent et se nourrissent. 
La forêt est vierge - exempte de pesticides, de produits chimiques 
et d’OGM. Les abeilles sont en bonne santé et sauvages. Ce n’est pas 
du miel agricole. Le « African Bronze » est biologique, cru et non 
pasteurisé, et est de catégorie Canada n°1.

« African Bronze » est un miel très robuste et polyvalent. Il 
ajoute de la profondeur et de la saveur à tout ce que vous ajoutez. Il est 
excellent dans le thé, le café et les « smoothies », ou sur du pain grillé. Il 
ajoute de la richesse à n’importe quelle recette, en particulier les sauces, 
les marinades ou les glaçages - même les vinaigrettes. Les chefs et les 
boulangers l’aiment aussi; l’utiliser dans la cuisson aide 
à garder le pain plus frais, plus longtemps.

�   Créer de la valeur ajoutée et des saveurs.
Pour mettre en valeur le merveilleux profil 

aromatique du miel, Paul et Liz ont commencé à créer 
de nouveaux produits en utilisant le Miel Traditionnel 
de la Forêt comme base:

Il y a vingt ans, dans une forêt zambienne éloignée située au début 
du fleuve Zambèze, l’éco-entrepreneur zambien-canadien, Dan Ball, a 
rencontré quelques dizaines d’apiculteurs qui luttaient pour vendre leur 
miel. Il a commencé à former des milliers d’apiculteurs pour récolter 
ce miel délicieux, sauvage et biologique d’une manière durable tout en 
utilisant leurs pratiques traditionnelles.   

Mais Dan a eu un problème - la liste des personnes qui voulaient être 
formées et équipées comme apiculteurs avait atteint 3 000 personnes. 
Pour générer plus de revenus pour les former, Dan a repris contact avec 
Paul Whitney et Liz Connell, pour vendre ce miel en Amérique du 
Nord. Ayant vécu en Afrique du sud, Paul et Liz savaient que le projet 
du miel avait le potentiel de changer des dizaines de milliers de vies. Ils 
ont donc créé l’African Bronze Honey Company et ont commandé 
28 000 bouteilles!

�   Utiliser les affaires comme une force pour le bien.
Après leur première année, « African Bronze » est devenu membre 

de la « Fair Trade Federation ». Pour montrer leur engagement à 
utiliser les affaires comme une force pour le bien, ils sont devenus une 
société certifiée B (« B Corp »). De même, ils s’associent à des groupes 
qui travaillent dans le nord-ouest de la Zambie pour aider à construire et 
à équiper des bibliothèques et offrir des possibilités d’éducation. 

Infusé de piments marinés, il 
devient Miel Épicé - incroyable 
sur la pizza, glace à la vanille, le 
fromage ou la charcuterie!

Le Miel de fleur de Julbernardia est un miel plus léger récolté dans 
la saison sèche de la Zambie - biologique avec un soupçon d’anis.

Notre « Killer Bee Balm » a un parfum de miel 
sauvage naturel exquis. Sa richesse en hydratation 

procure une protection cutanée durable pour nos 
longs et froids hivers canadiens.

Combiné avec la cannelle moulue et 
biologique, il vous donne Cannelle et 
Miel - plein de saveur de cannelle!

Les Pastilles au Miel sont du miel de la 
forêt traditionnelle comme une pastille 

de bonbons durs! Elles ont le même 
goût; riche, fumé, au caramel ou mélasse. 
Elles sont biologiques, addictives et 
efficaces contre ce qui vous fait mal! 

Based on SPINS Scan Data

TOUT LE
MONDE

A BESOIN
D'OMÉGA-3

nordicnaturals.ca
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ÉPICERIE

www.domsdeodorant.com

NOUVEAU
NOUVEAU

En 2008, l’univers m’a fait parvenir un cadeau 
imprévu qui changerait le cours de ma vie pour toujours 
– j’ai été diagnostiqué avec Lymphome de Hodgkins. J’ai 
dû  porté attention à la façon dont je nourrissais mon 
corps, à l’interne et à l’externe. La peau est le plus grand 
organe de notre corps et absorbe tout ce qui le touche 

et c’est la raison pour laquelle je choisis maintenant des produits de santé 
personnelle créés entièrement d’ingrédients simples et naturels qui sont 
bienveillants pour mon corps. 

J’ai entamé un processus de découverte en mélangeant des ingrédients 
naturels et non-chimiques qui empêchent le développement des bactéries 

Déodorants Naturels

Un choix sans pareil pour votre corps et la terre!

NOUVELLE GAMME
DOM’S DEODORANT

responsables des mauvaises odeurs. Ma famille et mes amis ont servi 
d’évaluateurs de produit et leur témoignage l’endosse fortement. Dès 
2013, le Déo Dom a été conçu et depuis est utilisé à travers le monde.

Chaque pot est aimablement fait à la main sur notre belle île de 
Saltspring. Nous utilisons uniquement des ingrédients sains, durables, 
éthiques, biodégradables et biologiques autant que possible. Nous ne 
testons jamais sur les animaux. De plus, notre format pot vous permet 
de réutiliser ou de recycler le 
contenant.

Le Déo DOM fait partie de 
l’alliance 1% pour la planète.

EXTENSION DE GAMME
REAL ALOE
www.realaloecanada.com / www.mauivera.ca

Hydratant biologique après-soleil 

“Nous savons que les coups de soleil 
gâchent le plaisir de l’été. C’est pourquoi 
nous avons créé Maui Vera. En 2005, mon 
meilleur ami, Abe, est venu à Maui, et 
sa peau a été sérieusement endommagée 
par le soleil. Je lui ai donné une formule 
hawaiienne spéciale pour apaiser et hydrater 
sa peau. Quelques jours plus tard, il était à 
nouveau dehors, à profiter du soleil. Nous 
avons donc uni nos forces pour vous offrir 
ce produit biologique parfaitement bien 
formulé pour que, vous aussi, vous puissiez 
à nouveau vous amuser au soleil.  “

Vos amis, Dave et Abe

Ressentez les bienfaits thérapeutiques d’Hawaii. 

Maui Vera est un produit biologique de qualité spa qui procure un 
soulagement et une hydratation naturels sans précédent suite à une exposition 
au soleil. Sa formule hawaiienne spéciale à base d’aloe, de menthe poivrée et de 
noni offre à votre peau tous les ingrédients dont elle a besoin pour conserver 
son équilibre et sa santé. Maui Vera soulage les symptômes de l’exposition 
excessive au soleil. Notre hydratant biologique après-soleil est un produit de 
soin de base pour la peau à utiliser toute l’année. 

Bienfaits du produit :
�   Rafraîchit la peau dès l’application pour soulager la sécheresse cutanée 	

              suite à une surexposition au soleil 
�   Offre une hydratation naturelle : pour revitaliser, régénérer et hydrater	

              la peau 
�   Récupération rapide : pour vous permettre de retourner au soleil

COSMÉTIQUES

Based on SPINS Scan Data

TOUT LE
MONDE

A BESOIN
D'OMÉGA-3

nordicnaturals.ca
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Dentifrices Naturels

NOUVEAUX PRODUITS
EARTHPASTE
www.redmond.life / www. earthpaste.com

ecotrends | Jan • Fév • Mar 2018

COSMÉTIQUES

Engagé à n’offrir qu’une courte liste d’ingrédients simples.

Le dentifrice Earthpaste est un dentifrice naturel sans pareil. Nous 
nous sommes lancé le défi de fabriquer un dentifrice:

4  Exempt de fluorure,

4  Exempt d’agents moussants (tel le SDS),

4  Exempt de glycérine, 

4  Exempt de sous-produits animaux, 

4  Exempt de colorants artificiels,

4  Qui serait tout aussi efficace,

4  Et que nous voudrions nous-mêmes vraiment utiliser.  

Pour nous, les ingrédients que nous allions incorporer dans la 
fabrication du dentifrice étaient plus importants que ceux qui n’allaient 
pas y être. Nous avons donc élaboré une courte liste d’ingrédients 
simples où chacun a sa raison d’être. 

On a donc commencé la préparation avec notre bentonite 
Redmond, un agent polisseur naturel possédant un taux élevé de 
pH, excellent pour enlever les taches en surface et pour neutraliser 
les acides lactiques présents dans la bouche qui engendrent l’érosion 
dentaire. Nous y avons ajouté du sel Real Salt, un sel de mer rose 
d’origine ancienne, non raffiné. Puis, nous y avons mis du xylitol, un 
édulcorant naturel améliorant le goût, et qui ralentit le processus de 
dégradation dentaire. Pour la touche finale, nous avons sélectionné 
quelques huiles essentielles pour conférer de la saveur et de la fraîcheur 
au produit. Et c’est avec fierté que nous avons lancé notre dentifrice 
Earthpaste sur le marché international.   

Les réactions des consommateurs ont été au-delà de nos espérances. 
Nous avons reçu une cote de plus de 4.5 étoiles et des centaines de 
commentaires favorables sur Google et Amazon. Voici quelques-uns 
des commentaires les plus éloquents :

Pour tout vous résumer : nous sommes engagés à une courte liste 
d’ingrédients simples dans nos produits. Découvrez:

4  �notre nouveau Dentifrice Earthpaste Menthe Poivrée au charbon 
actif,

4  notre poudre Earthpowder Menthe Poivrée au charbon actif,

4  �et notre poudre Earthpowder Saveur Réglisse Noire au charbon 
actif.

À ma connaissance, il n’y aurait que deux seuls dentifrices 
offerts sur le marché sans glycérine, laquelle empêche la 
reminéralisation des dents. J’ai été consternée de réaliser 
ce qu’il y avait dans les dentifrices que j’utilisais déjà, 
même ceux qui se qualifient de soi-disant “ naturels “ ! 
Votre dentifrice est un des seuls dentifrices véritablement 
naturels. » - N.M.

«

J’ai une agréable sensation de propreté dans la bouche après 
le brossage. J’adore. » - M.C.«

C’est mon dentifrice préféré. Je suis extrêmement 
reconnaissant que ce produit existe ! Il a un goût étonnant, 
un goût de citron, sans l’arrière-goût infect ou amer du 
stévia et il ne contient aucun produit chimique bizarre ! 
En fait, tout le mélange est comestible, c’est aussi sain et 
naturel que cela. » - A.M.

«

J’ai souffert de saignements et de déchaussement des 
gencives pendant des années...Je suis tout à fait ravie de dire 
qu’après seulement un mois d’utilisation de ce dentifrice 
mes gencives ont commencé à reprendre leur forme et ont 
cessé de saigner de manière désastreuse comme avant. Je 
suis tellement heureuse de l’énorme amélioration que ce 
produit a apporté à ma santé bucco-dentaire. » - L.C.

«

Offrez à vos consommateurs ce qu’il y a de 

mieux, offrez-leur le dentifrice Redmond!
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Santé des Femmes, par Une Femme

NOUVEAUX PRODUITS
VITANICA
www.vitanica.com

ecotrends | Jan • Fév • Mar 2018

Cinq nouveaux produits exceptionnels!

�   GABA Détente
Des ingrédients à action rapide soulageant l’anxiété 
et la tension nerveuse occasionnelle. Le GABA 
(acide gamma-aminobutyrique) est le principal 
neurotransmetteur inhibiteur du corps, et on en trouve 
non moins de 750 mg dans deux gélules de cette formule. 
Ingrédients complémentaires : L-théanine et des plantes 
calmantes sélectionnées, telles que la passiflore, le 
houblon et la scutellaire, qui travaillent en synergie sans 

provoquer de somnolence. Pensez à prendre GABA Détente avant un 
trajet sur la route aux heures de pointe, pour diminuer l’anxiété liée aux 
déplacements et pour atténuer l’irritabilité imputable aux fluctuations 
hormonales. Peut être utilisé ponctuellement ou en continu.    

�   Lumineux
Formule de soutien globale pour les cheveux, la peau et les ongles qui 
contient des doses thérapeutiques de nutriments clés susceptibles 
de favoriser l’éclat de la peau, la force des ongles et la santé des 
cheveux. Ingrédients : vitamine C (favorise la production de 
collagène), biotine, sélénium, zinc; plantes de soutien : prêle, 
ortie, avoine : ce sont des plantes nutritives qui soutiennent 
le système nerveux; elles détendent les nerfs qui entourent 
les follicules pileux et favorisent l’irrigation sanguine du cuir 
chevelu, ce qui permet une meilleure nutrition des cheveux. 
En prendre deux gélules par jour en dose d’entretien.  

�   Racine de Rhodiole
Plante polyvalente qui soutient plusieurs systèmes corporels, plus 
particulièrement le système endocrinien et les fonctions cognitives. La 

rhodiola de Vitanica contient un extrait standardisé 
de racine de rhodiola rosea, soit l’espèce qui a fait l’objet 
du plus grand nombre de recherches, ainsi que la racine 
entière de la même espèce afin d’offrir un mélange 
synergique des composantes de cette plante tonique. 
Il est possible d’en prendre une gélule jusqu’à deux fois 
par jour, et de l’utiliser ponctuellement ou en continu 
pour accroître la résistance et l’endurance physique ou 
mentale.  

�   Mélange Osseux - Osteoblend
Dr. Hudson appelle cette formule la Cadillac du soutien osseux, car 
elle contient tellement plus que les éléments de base tels que le calcium, 
le magnésium et la vitamine D. En sus d’ingrédients clés essentiels à la 
structure et à la santé osseuses, elle renferme une quantité holistique de 
calcium qui complète celle que nous obtenons par l’alimentation. Il est 
important d’avoir un apport équilibré en calcium 
par l’alimentation ainsi qu’à l’aide de suppléments 
complets de grande qualité tels qu’OsteoBlend. Une 
dose quotidienne de quatre gélules contient 600 mg de 
calcium ainsi qu’un mélange thérapeutique équilibré 
de minéraux, de vitamines et d’oligo-éléments qui 
favorisent la force et la souplesse osseuses. Associé 
à l’activité physique et à une alimentation saine, 
OsteoBlend peut aider à prévenir l’ostéoporose.   

�   Femme Phase I
Cette formule procure tout le soutien nécessaire en cas de syndrome 
prémenstruel (SPM). Grâce à des ingrédients éprouvés par de nombreuses 
recherches (vitamine E, AGL et baie de gattilier) et à quelques ingrédients 
pertinents fondés sur les preuves empiriques recueillies par Dr. Hudson, 
elle aide les femmes à faire face à l’ensemble de leurs symptômes, 

notamment en rendant le cycle menstruel plus supportable. Des 
ingrédients tels que le pissenlit, la vitamine B6, l’huile 
d’onagre et quelques plantes d’appoint appropriées 
(passiflore, millepertuis, gingko) en font une véritable 
formule gagnante durant une période qui, chaque mois, 
peut se révéler très éprouvante sur les plans physique 
et émotionnel. Une dose quotidienne de deux gélules 
prise en continu aide les femmes (et toutes les personnes 
qui partagent leur vie) à mieux vivre cette période. 

Pour la liste complète des prix et des produits de Vitanica disponibles au 
Canada, visitez  ecotrend.ca.       

PRODUITS DE 

SANTÉ NATURELLE



De l’amour tout  naturel pour votre Valentin(e)

Power organics
Notre chocolat naturel 
Clarity Berry Cacao est 
une combinaison délicieuse, 
énergisante, nourrissante et 
puissante. (Algues Klamath 
bleu vert, pépites de cacao 
crues, baies de goji, poudre de 
mesquite).

Gamme de parfums élégants, naturels et 
certifiés biologiques, qui correspondent 
à vos humeurs. Nos 9 parfums délicats 
sont disponibles en vaporisateur de 50 
ml, en brume corporelle de 100 ml et en 
parfum à bille de 10 ml.

Acorelle

Ligne complète de produits de soins de la peau fabriqués 
avec de l’acide hyaluronique de première qualité (AH), 
pour aider à préserver l’apparence jeune et la vitalité de 
votre peau.

Soins pour la peau à base de quinoa, une céréale riche en 
antioxydants, en vitamines, en minéraux et en acides aminés 
essentiels, qui ont tous le pouvoir de restaurer et de revitaliser 
votre peau.

Zue Beauty



De l’amour tout  naturel pour votre Valentin(e)

LACC
Vernis à ongles durables, sans produits 
chimiques, sans parabène et sans parfum, 
disponibles en 33 couleurs différentes.

La lueur ambrée des lampes au sel de l’Himalaya et 
des portes-bougies réduira votre niveau de stress, tout 
en vous donnant un sentiment de bien-être et une 
atmosphère relaxante à votre maison.

Heartfelt  Living

Notre éponge Konjac 
en fibre végétale, 100% 
naturelle et biodégradable, 
est un accessoire de 
nettoyage du visage simple 
et écologique.

Konjac

Ligne complète de produits de soins de la peau fabriqués 
avec de l’acide hyaluronique de première qualité (AH), 
pour aider à préserver l’apparence jeune et la vitalité de 
votre peau.

Hyalogic

Soins pour la peau à base de quinoa, une céréale riche en 
antioxydants, en vitamines, en minéraux et en acides aminés 
essentiels, qui ont tous le pouvoir de restaurer et de revitaliser 
votre peau.
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Lampes Ambrées

NOUVEAUX PRODUITS
HEARTFELT LIVING
www.heartfeltliving.com

PRÉSENTATION DE GAMME
ADR SYSTEMS
www.adermark.com

Rayonnements Électromagnétiques 

MAISON

Donnent une atmosphère accueillante et intime.

C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous présentons les dernières 
pièces de notre collection de lampes : 

4  Lampe de forme naturelle de 2 à 3 kg  

4  Pyramide

4  Goutte 

4  Veilleuse/USB 

La Veilleuse/USB a une ampoule DEL qui ne chauffe pas la lampe 
et, de ce fait, n’élimine aucun rayon WiFi, tel que promis sur Internet. 
Si vous utilisez l’adaptateur de votre téléphone cellulaire, vous pouvez 
bénéficier d’une Veilleuse calme et tout à fait charmante. Elle diffuse 
une magnifique lumière, est petite et peut être branchée dans n’importe 
quel espace restreint.

Les lampes sculptées, telles que la Pyramide et la Goutte ont moins 
d’énergie pour créer des ions négatifs. Le rayon de ses bienfaits en matière 
de qualité de l’air est plus petit que celui de la lampe de forme naturelle. 

Toutes nos lampes, 
y compris celles 
qui sont déjà en 
magasin, confèrent 
à n’importe quelle 
pièce une atmosphère 
accueillante et intime.  

Aujourd’hui, le niveau des champs électromagnétiques mesurés est 
environ un million de fois supérieur à celui d’il y a 130 ans. 

Il y a trois facteurs déterminants de la façon dont le rayonnement 
EMF (ElectroMagnetic Field=champs électromagnétique) nous affecte: 

4Temps d’exposition: Plus vous êtes exposé au rayonnement 
électromagnétique, plus les effets sont importants. 

4Distance: Plus un appareil électronique est proche, plus le 
rayonnement et les effets sont forts. 

4Force du champ: Plus le champ est fort, plus les effets sont importants. 

Protégez-vous de leurs effets nocifs. 

Notre corps a une quantité finie d’énergie pour résister aux facteurs 
de stress dans notre environnement. Lorsque le corps manque de 
l’énergie vitale pour maintenir une résistance optimale, des symptômes 
de mauvaise santé apparaissent. Si le corps est constamment en état 
de vigilance et de défense en utilisant l’énergie pour neutraliser les 
effets des facteurs de stress environnementaux extérieurs, il reste 
peu d’énergie pour que le corps guérisse. La ligne de produits ADR 
apporte une solution en aidant à réduire et à prévenir les symptômes 
associés à l’exposition aux micro-ondes et à la force électromagnétique. 
L’ADR Protect et l’ADR Shield aide le corps à augmenter la résistance 
aux champs de rayonnement négatifs dans l’environnement et les tapis 
ADR bloquent les champs électriques.

Par Brian Asttaria, CH., CI.

MAISON
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Carly, fondatrice de Beekeeper’s Naturals

www.enzymedica.com

Carly, founder of Beekeeper’s Naturals

Enzymes Digestives 

PRÉSENTATION DE GAMME
ENZYMEDICA

MAISON

Bon nombre de personnes considèrent les enzymes comme l’énergie 
de la vie. Ce sont des protéines biologiquement actives qui influent 
sur chaque réaction chimique du corps humain. Nous ne connaissons 
souvent d’elles que leurs bienfaits sur la santé digestive en raison du 
fait qu’elles soutiennent surtout le système digestif et soulagent 
l’indigestion, les gaz et les ballonnements occasionnels. Cependant, les 
enzymes thérapeutiques peuvent offrir des bienfaits qui vont bien au 
delà de la digestion.  

En effet, c’est grâce aux enzymes que nous pouvons voir, entendre, 
ressentir et même cligner des yeux. Ces activités, et d’autres fonctions 
du corps, tels que celles des systèmes cardiovasculaire, circulatoire 
et immunitaire, sont influencées par diverses enzymes. Bien que le 
corps produise lui-même la majorité des enzymes dont il a besoin, un 
supplément d’enzymes peut constituer une aide précieuse à cet égard. 

Lorsqu’on les prend avec de la nourriture, les suppléments 
enzymatiques commencent à digérer les composantes primaires des 
aliments, tels que les lipides, les fibres, les protéines et les glucides. 
Cependant, prises entre les repas, bon nombre de ces enzymes peuvent 
également jouer un rôle de soutien dans le sang et le reste du corps. 

En règle générale, la majorité des formules enzymatiques à prendre 
entre les repas contiennent surtout des enzymes protéolytiques, 
qui facilitent la décomposition des protéines. Le corps a besoin de 
décomposer les protéines pour de nombreuses raisons, mais, pour 
soutenir la santé globale, il utilise souvent ce type d’enzymes pour 
décomposer les cellules mortes, endommagées ou étrangères. De plus, 
il recourt souvent aux enzymes aux propriétés mucolytiques, car ces 
enzymes peuvent l’aider à lutter contre l’excédent de mucus.  

Les enzymes protéolytiques comprennent les protéases, les 
serratiopeptidases, la bromélaïne et la trypsine. Certaines enzymes 
protéolytiques ont aussi des propriétés  fibrinolytiques (elles 
décomposent la fibrine, une protéine que le corps utilise pour 
coaguler le sang et qui peut aussi se coller aux parois des cellules). La 
Serratiopeptidase est une enzyme fibrinolytique qui peut également 
décomposer le collagène.    

Lorsque l’on choisit une formule enzymatique, il est incroyablement 
important de comprendre le rôle de la température et du pH. En effet, 
toutes les enzymes fonctionnent au mieux dans un environnement qui 
leur est propre et dont la température et le pH sont optimaux; c’est 
pourquoi bon nombre des meilleures formules utiliseront un mélange 
de multiples enzymes pour tenir compte de tous les environnements 
généralement présents dans le corps humain.  

Les suppléments enzymatiques peuvent être produits à partir 
de diverses sources, dont les champignons, les plantes et même 
les animaux. En règle générale, ce sont les enzymes fongiques qui 
s’adaptent aux plus grands éventails de pH. 

Enzymedica offre diverses formules enzymatiques thérapeutiques. 
Certaines de nos meilleures ventes comprennent :  

4Acid SootheMC: Un mélange d’enzymes digestives 
agrémentées d’ingrédients à base de plantes apaisantes. 
Cette formule contient également du carnosine de zinc. 

4LipidOptimizeMC: Prise avec de la 
nourriture, cette formule enzymatique aide à digérer les 
lipides. 

4MucoStopMC: Cette formule unique contient des 
enzymes mucolytiques qui permettent d’éliminer le 
mucus excédentaire.   

4 Repair Gold: Ce produit à base d’enzymes 
protéolytiques très puissantes contient des 
serratiopeptidases qui favorisent une réaction anti 
inflammatoire saine. 

4EZ BalanceMC: Cette formule contient deux enzymes 
digestives.   

Au-delà de la digestion.

MAISON
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Des nouveautés de Dr. King’s, juste pour vous! 

Grâce à leurs formules synergiques à base de nombreux ingrédients 
actifs, les remèdes homéopathiques contemporains avant-gardistes 
de Dr. King’s offrent un soulagement temporaire à large spectre. De 
plus, chaque formule renferme de multiples puissances élevées, dont la 
LM, une puissance rare, qui était la puissance préférée du Dr. Samuel 
Hahnemann durant ses dernières années de pratique, lorsqu’il traitait 
les citadins qui souffraient de problèmes de santé pluridimensionnels, 
similaires à ceux que nous connaissons aujourd’hui. L’approche 
synergique de Dr. King’s permet au corps d’utiliser uniquement les 
ingrédients dont il a besoin pour lutter contre les symptômes qui 
l’affligent et les surmonter.  

Fruit des 40 années d’expérience du Dr. Frank King dans le domaine 
de la santé naturelle, Dr. King’s Natural Medicine est également riche 
des innovations révolutionnaires de ce médecin en homéopathie 
contemporaine. Bien que l’homéopathie soit utilisée dans le monde 
entier depuis plus de 200 ans, l’histoire du Dr. King – qui explique 
pourquoi ces innovations ont vu le jour – a débuté en 1979, alors que, 
jeune médecin, le Dr. King s’était donné pour mission de guérir le 
monde à l’aide de méthodes naturelles.

   Bien avant que cette idée devienne courante, il savait que, pour aider 
quelqu’un à retrouver la santé, il fallait prendre en compte la personne 
dans son ensemble. Agriculteur américain de la quatrième génération, 
il avait observé la nature depuis sa tendre enfance. Il se rendait donc 
très bien compte que chaque élément naturel était lié à tous les autres 
éléments, aussi bien à l’intérieur qu’à l’extérieur du corps. Il a alors formé 
une équipe de chercheurs et décidé d’utiliser les meilleures méthodes 
de guérison naturelles du monde. Avec l’aide de son équipe, il a étudié 
toutes les conditions nécessaires pour pouvoir aider la personne dans sa 
globalité et est, ainsi, devenu un spécialiste des cas difficiles. 

Découvrez nos trois nouveaux distribués au Canada, grâce à Ecotrend :

4 Analgésique surpuissant  
(Crème topique homéopathique) 
Soulage temporairement les douleurs musculaires et 
articulaires, les crampes, les maux, et les muscles endoloris.   

� Ingrédients homéopathiques actifs : 18 (dont l’arnica 
montana). Les ingrédients actifs représentent 50 % du 
poids total.  Puissances : 10X, 30X, 1LM. 

� Parmi les ingrédients inactifs, on trouve, entre autres, de l’huile 
de jojoba, du menthol, de l’huile de menthe poivrée, de l’extrait de 
grenade, du beurre de karité, de l’huile d’amande douce et de l’huile 
de merisier.
� Mode d’emploi :  Adultes et enfants (de 4 à 18 ans) – masser les 
zones douloureuses 2 à 3 fois par jour, ou plus si nécessaire. 

4 Super Arnica (Crème topique homéopathique) 
Soulage temporairement les symptômes liés aux ecchymoses, 
à l’inflammation, aux douleurs musculaires, aux entorses et 
aux courbatures suite à une activité physique. 

� Ingrédients homéopathiques actifs : 2 (arnica montana, 
plante entière, et arnica montana, racine). Les ingrédients 
actifs représentent 50 % du poids total. Puissances : 6X, 
30X, 6C, 30C et 1LM 
� Parmi les ingrédients inactifs, on trouve, entre autres, de l’huile 
de jojoba, de l’huile de citron, de l’extrait de grenade et de l’huile 
d’amande douce. 
� Mode d’emploi : Adultes et enfants (de 4 à 18 ans) – masser les 
zones douloureuses 2 à 3 fois par jour, ou plus si nécessaire. Peut être 
utilisé avant et après une activité physique.  

  4 �Formule anti-candida multisouches pour les 
enfants 

Préparation homéopathique insipide et facile à doser 
dans une base d’eau pure, dans une bouteille de quatre 
onces (118 ml). Soulage temporairement l’érythème 
fessier, les problèmes de boutons, les maux d’estomac, la 
constipation, les rages de sucres et d’aliments curieux, 
la léthargie, le manque d’affirmation de soi, les pertes 

de mémoire, le « cerveau dans la ouate », l’irritabilité, les sautes 
d’humeur, la faiblesse musculaire, les démangeaisons cutanées, les 
démangeaisons du cuir chevelu, l’hypersensibilité et la crainte.   

� Ingrédients homéopathiques actifs : 23 Puissances : 12X, 30X, 
1LM 
� Mode d’emploi : ½ cuillère à thé 2 fois par jour, à jeun, avant le 
petit-déjeuner et au coucher, ou en fonction des directives d’un 
praticien de la santé. 

Le Matcha : LA solution de rechange propre et écologique au café 
Vous cherchez une boisson de rechange pour agrémenter, voire remplacer, votre café du matin? `Ne cherchez 

plus : voici une option propre qui vous offrira chaque jour des bienfaits pour la santé puissants et 
scientifiquement éprouvés. De plus, cette nouvelle boisson vous évitera les hauts et les bas de la caféine.

Les experts de DōMatchaMD disent de nos thés Matcha qu’ils sont vrais, authentiques et puissants. Notre 
réputation vient de notre singulière passion de rendre hommage aux siècles de traditions japonaises des maîtres 
du Matcha, présents et passés. C’est pourquoi nous cultivons, récoltons, transportons, fabriquons, emballons et 
analysons nous-mêmes notre Matcha pour en assurer la puissance, la pureté et l’innocuité.

Nous disons de DōMatchaMD qu’il est un thé propre, 
car chaque lot de Matcha est soumis à une analyse 
intensive.  DōMatchaMD fait l’objet de tests visant à 
garantir que le thé ne contienne pas de pesticides, de 
métaux lourds, de microbes ou de résidus de 
radiation.

Propre 
D’une couleur verte profonde et éclatante, le thé vert 
DōMatchaMD possède un arôme sucré. La couleur 
verte du Matcha authentique provient de son 
contenu en chlorophylle (beaucoup plus élevé que 
celui du thé vert régulier). La chlorophylle est 
également ce qui confère au Matcha sa capacité de 
détoxifier le corps.  

Vert 

DōMatchaMD : Un Matcha réel et authentique 

CAFÉ
Teneur en caféine :

80 à 120 mg/g
LE CAFÉ EST
ACIDIFIANT 

MATCHA
Teneur en caféine : 

20 à 25 mg/g
 LE MATCHA EST
ALCALINISANT
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Centre de Convention 
de Vancouver, 

Immeuble Ouest

Enzymedica

Intervenant : Dr. Michael Murray D. M.
Jour :              Vendredi 23 février 2018
Heure :          16h15 - 17h00
Lieu : ��            �Le numéro de la salle de con-

férence sera prochainement 
publié sur le site du CHFA.

FORMATION GRATUITE

Vibrant Health

DoMatcha

Motherlove

Ecotrend

Real Aloe

Nous sommes fiers et heureux d’être nommés par deux fois cette année aux Trophées CHFA Ouest 2018 !

  �   Ecotrend a été nommé dans la catégorie Fournisseur d’Excellence !
  �   Notre représentant du service clientèle interne Jordane Lesne a été nommé dans la catégorie  
	 Excellence en Ventes Internes !

Nous sommes reconnaissants de votre confiance ! Les résultats seront dévoilés lors du CHFA Ouest.

Récompenses

Rencontrez nos fournisseurs et discutez avec toute l’équipe d’Ecotrend.

N’oubliez pas de demander notre liste de prix CHFA Ouest.

2018

TROPHÉE


